BETREUUNGS-ZENTRUM HEIDEN

REIGIONALES ”PILIEIIIIM

Mittagessen

27. April 2026 - 3. Mai 2026

Montag
27.04.2026

Dienstag
28.04.2026

Mittwoch
29.04.2026

Donnerstag
30.04.2026

Freitag
01.05.2026

Samstag
02.05.2026

Sonntag
03.05.2026

Rindsbouillon mit Griessdukaten

Gefligelcremesuppe

GemdUsebouillon mit Sternli
% %k %k

Pouletbrust mit Joghurt -

Franzosische Zwiebelsuppe mit

Kartoffelcremesuppe

Karbis-Kernol
% %k %k

Rindssuppe mit Leberspatzli
%k k

Ungarisches Rindergulasch

koK . Wei Thymi s
o Aloler Magronen Krautermarinade (L) emcrfmesuppe }k/r:!an Kalbsgeschnetzeltes Butterspatzli
= Bratkugeli (L) P 8 orientalisch gewdirzte . . . ' Pilzrahmsauce griine Bohnen
[ Kartoffel Schweinsschnitzel Wiener Art Forellenfilet gebraten . Kk
S Rahmsauce . Tomatensauce ) Breite Bandnudeln
. . Speckwirfel ) - Pommes frites Tomatenbutter . L .
Rostipastetli - _ gedampfter Basmatireis ) _ o glasierte Ruebli Vanilleglace (L)
L . Rostzwiebel _ Erbsli Weissweinrisotto ok
Frahlingsgemdise Aofelmus Brokkoli Griiner Spargel Erdbeerglace (L)
P HERx pare Schoggimuffin Beerenkompott
Himbeer - Joghurtcreme (L) Eierlikrsahne Schlagrahm
. Rindssuppe mit Leberspatzli
flugel Kartoffel
Rindsbouillon mit Griessdukaten Geflige irf:nesuppe . : : , artolieicremesuppe o
ok Gemisebouillon mit Sternli o : . Kirbis-Kerndl o .
o . . , Franzosische Zwiebelsuppe mit ok Raviolini Ratatouille
. . Raviolini Ratatouille Weincremesuppe . .
- Raviolini Ratatouille . o : . Thymian . : Barlauchrahm
= .. Barlauchrahm Raviolini Ratatouille .ok Raviolini Ratatouille
= Barlauchrahm . . : . Mozzarella (L)
@ Mozzarella (L) Barlauchrahm Raviolini Ratatouille . : Barlauchrahm .
< Mozzarella (L) . - Raviolini Ratatouille Kirschtomaten
8 , Kirschtomaten Mozzarella (L) Barlauchrahm . Mozzarella (L) ok
Kirschtomaten ; Barlauchrahm .
= Kirschtomaten Mozzarella (L) Kirschtomaten .
. . Mozzarella (L) - Vanilleglace (L)
Kirschtomaten .
. Kirschtomaten . : Erdbeerglace (L)
Himbeer - Joghurtcreme (L) Schoggimuffin
R Beerenkompott
Eierlikérsahne
Schlagrahm
Rind it Leb atzli
Kartoffelcremesuppe nasstppe :‘n:* eberspatzl
, . o Gemusebouill it Sternli . . ) Kirbis-Kernol .
Rindsbouillon mit Griessdukaten emuse oul*cin mit Sternt , Franzosische Zwiebelsuppe mit ur f**erno Pilz-Gulasch
. ; Weincremesuppe ) .
Gefligelcremesuppe . Thymian . R Butterspéatzli
— . Tofu-Curry - Gemusecrépes .
) Quorngeschnetzeltes . . . . . - griine Bohnen
) . geddampfter Basmatireis Linseneintopf mit Lorbeer, , o Barlauchrahm rx
> Rahmsauce Chdasmageroone mit Apfelmus . ) Weissweinrisotto :
. . . . Brokkoli Wurzelgemse, Kartoffeln und N Kirschtomaten .
Rostipastetli und Réstzwiebel - Sauerrahm (L) Grlner Spargel . Vanilleglace (L)
Frahlingsgemise . Riebliblumen . ) Erdbeerglace (L)
Himbeer - Joghurtcreme (L) Schoggimuffin
o Beerenkompott
Eierlikdrsahne
Schlagrahm
Abendessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.04.2026 28.04.2026 29.04.2026 30.04.2026 01.05.2026 02.05.2026 03.05.2026
Susse Gri hnitt . i e . )
- Bunter Kasesalat usse Lriesschnitte Ruchbrot mit Birne, Speck und Mostbrockliaufschnitt italienisch o Nudelauflauf mit Cervelat Kalter Schweinsbraten
c : gebacken . o . ) Hausgemachter Chriesifladen -
a Peperoni und Trauben . Brie (L) mariniert, antipasti Salat, gratiniert Thonsauce und Kapern
S Zimt und Zucker i Schlagrahm - .
Baumnussbrot . gebacken Weissbrot Chinakohlsalat Laugengeback
Aprikosenkompott
Bircher Musli (L) mit Bananen Bircher Musli (L) mit Bananen Bircher Musli (L) mit Bananen Bircher Musli (L) mit Bananen Bircher Musli (L) mit Bananen
= Rosinen Rosinen Rosinen Rosinen Rosinen
é Nusse Nusse Nusse Nusse Nisse Wir wiinschen einen schénen Wir wiinschen einen schénen
3 Schlagrahm Schlagrahm Schlagrahm Schlagrahm Schlagrahm Abend Abend
= Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot
Butter Butter Butter Butter Butter
- Butter Butter Butter Butter Butter Butter Butter
= Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht
g Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase
LQ)J Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot
"'S Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli
Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi




