BETREUUNGS-ZENTRUM HEIDEN

REIGIONALES ”PILIEIIIIM

Mittagessen
4. Mai 2026 - 10. Mai 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Muttertag
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026 09.05.2026 10.05.2026
Barlauchcremesuppe
Tomatencremesuppe . o Speckstreifen
. N " Gefllgelsuppe mit Ribeli Croutons
Rieblicremesuppe ; ) . N GemUusecremesuppe N .
o x Klare Gemusesuppe mit . , . Rindssuppe mit Fideli .
- R Gespickter Rindsbraten in kK . . ,
. wirzigen Biskuitwirfeln . , Kaninchenfleischvogel in Kalbsmocken
5 Schweinsvoressen . Rotweinsauce geschmort Schollenfilet (EU) .
c . . . . ) . Ragout vom Pouletschenkel Thymiansauce (EU) sanft gegart
O GemdUse-Friichtesauce siss- . Gratinierte Griessschnitte gebacken . y .
S Spaghetti Carbonara (Speck - . Barbecue Sauce Risotto Triffel-Hollandaise
sauer Buntes Marktgemise . Sauce Tartare ) .
. . Rahmsauce) . Rostigaletten Ratatouille Kartoffelgratin
gedampfter Langkornreis _ I . Butterkartoffeln ok .
; geriebener Parmesan . L mexikanisches Bohnengemuse _ Grlner Spargel
Brokkoli Hausgemachter Rieblikuchen Cremespinat . . ok
Schlagrahm Kokos-Griessflan mit Mango
& Kuchen vom Buffet
ab 13:30
Rleblicremesuppe Tomatencremesuppe . oo
ok . . o Geflugelsuppe mit Ribeli
Klare Gemusesuppe mit . e (= m(F , -
. . . . L R . . ) . Rindssuppe mit Fideli Gemisecremesuppe
Knusprige Chickenballchen mit wirzigen Biskuitwdirfeln Knusprige Chickenballchen mit kK . . . - .
- ) . ) Knusprige Chickenballchen mit
= Curryfillung (L) Curryfillung (L) . : . : : : . . .
= ; . . . . ) . . - . Knusprige Chickenballchen mit Knusprige Chickenballchen mit Curryfullung (L)
O GemiUse-Friichtesauce suss- Knusprige Chickenballchen mit Gemuse-Friichtesauce slss- - - . . . Rk
< - Curryfillung (L) Curryfullung (L) Gemuse-Friichtesauce sUss-
3 sauer Curryflllung (L) sauer . . . . . . Muttertag
. . . . . . . Gemuse-Frichtesauce sUss- Gemuse-Friichtesauce sUss- sauer
= gedampfter Langkornreis Gemlse-Friichtesauce siss- gedampfter Langkornreis ) . Rk
sauer . sauer sauer gedampfter Langkornreis
gedampfter Langkornreis Hausgemachter Rieblikuchen gedampfter Langkornreis gedampfter Langkornreis . :
Seiflrsiehi Kokos-Griessflan mit Mango
Barlauchcremesuppe
Klare Gemilsesuppe mit Tomatencremesuppe Speckstreifen
Rileblicremesunpe wiirzigen Biskuit\p/\/FEjrfeIn ok Rindssuppe mit Fideli GemiUsecremesuppe Gefligelsuppe mit Ribeli Croutons
.k PP & . Spargelfladen mit Zitronenquark ok orx oxx oxx
kS Spinat-Mozzarella-knédel (L) Spaghetti (L) Rostigaletten mit Tomaten und Blumenkohl - Kasetatschli (L) Ofenkartoffel mit Gemusefullung Kartoffel-Spargelstrudel
= ) . hausgemacht Kase gratiniert Sauce Tartare Ratatouille Triuffel-Hollandaise
Schmelzzwiebel Gemiserahmsauce - .
- ) Barbecue Sauce Butterkartoffeln geschmorte Tomaten
Tomatensauce Krauterol Lo — . . . . Kok %
. Hausgemachter Rieblikuchen mexikanisches Bohnengemdse Cremespinat Kokos-Griessflan mit Mango
geriebener Parmesan
Schlagrahm Kuchen vom Buffet
ab 13:30
Abendessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Muttertag
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026 09.05.2026 10.05.2026
Griechischer Salat (Tomate, Milchreisschnitte SI.Edﬂ?ISChS,alat . ) .
5 L . . . Essig - Olmarinade Stsse Quarkcrepes mit Rosinen S
c Rihrei mit Schinken, Gurke, Oliven, Peperoni, gebacken S Gschwellti mit Krauterquark (L) . et o .
ol Radiesli (L) 2 Stk Eierbrotli fein garniert
S Wurzelgemse und Vollkornbrot | Fetakase (L) und rote Zwiebeln) Zimt und Zucker ) . Kleine Kdseauswahl
) . Lauchzwiebel Vanillesauce
Stangenweissbrot Kirschenkompott )
Laugengeback
- Quiche Lorraine (L) (Lauch- Quiche Lorraine (L) (Lauch- Quiche Lorraine (L) (Lauch- Quiche Lorraine (L) (Lauch- Quiche Lorraine (L) (Lauch-
ey
= Speckfladen) Speckfladen) Speckfladen) Speckfladen) Speckfladen) Wir wiinschen einen schénen Wir wiinschen einen schénen
S hausgemacht hausgemacht hausgemacht hausgemacht hausgemacht Abend Abend
g Knoblauchdip Knoblauchdip Knoblauchdip Knoblauchdip Knoblauchdip
Rieblisalat Rueblisalat Rieblisalat Rieblisalat Rieblisalat
- Butter Butter Butter Butter Butter Butter Butter
%_ Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht Joghurt Frucht
g Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase Hartkase
ﬁ Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot
”Lr)'u Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli Weggli
Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi Konfi




